[bookmark: OLE_LINK18]关于开展2026年教职工健康体检和妇女病普查的通知 
各分工会、直属工会小组：
为关心关爱广大教职工身心健康，切实做好教职工健康保障工作，经学校研究并与体检承办单位充分对接，现就2026年教职工健康体检和妇女病普查相关工作安排及具体事项通知如下：
一、体检对象
1.健康体检对象：全校在职教职工、离退休教职工。
2.妇女病普查对象：全校在职及离退休女教职工。
二、健康体检标准、项目、时间和地点
1.体检标准：普通教师健康体检标准1000元/人，处级干部、高层次教师1300元/人，厅级干部1600元/人。
2.体检项目：基础项目+套餐（教职工自己选择）。
[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK10][bookmark: OLE_LINK9]3.承办单位一 ：丽水市人民医院（附属第一医院）
（1）普通教师体检专场时间:5月6日—5月11日（周日除外）。
（2）高层次教师体检专场时间:5月12日—5月16日。
（3）退休教师体检专场时间:5月18日—5月20日。
（4）处级及以上人员体检具体安排由市人民医院干部保健科直接与个人对接。
（5）联系电话:2780157，健康咨询:2780175，磁共振、胃肠镜等预约电话:18957090023。
[bookmark: OLE_LINK7]4.承办单位二 ：松阳县人民医院
（1）地址：西屏街道长松东路21号，联系电话：13867044896 。
（2）报名、时间及体检项目套餐选择：在松阳县人民医院体检的教职工填报附件表8，具体时间及体检项目套餐选择及注意事项由工程师学院分工会对接。
[bookmark: _GoBack]三、妇女病普查
1.普查标准：500元/人。
2.提供套餐选择。
3.承办单位：丽水市人民医院（附属第一医院）、丽水市妇幼保健院、松阳县人民医院，女教职工自行选择其中一家体检医院。
四、注意事项
1.丽水市人民医院（附属第一医院）健康体检注意事项：
[bookmark: OLE_LINK11]（1）体检地址：丽水市人民医院东城院区（丽阳街1188号），6号楼2楼体检中心。在专场时间体检停车可以免费(体检结束到体检中心导医台扫停车二维码）。
[bookmark: OLE_LINK12]（2）凭身份证到体检中心导医台领取体检指引单。
[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]（3）参检前三天内清淡饮食，勿饮酒，勿食猪肝、猪血等含血性食物，避免剧烈运动；体检前晚22:00后禁饮禁食，体检当日早晨保持空腹；穿宽松衣物，勿穿有金属饰物、亮片的上衣。
（4）糖尿病、高血压、心脏病、哮喘等慢性病的受检者，体检当天正常服药，在检查时请向医生说明病情及服药情况。
[bookmark: OLE_LINK5]（5）体内有金属异物、植入物者，避免做磁共振检查。
[bookmark: OLE_LINK6]（6）备孕的先生、女士及孕妇请勿做以下项目:胸片、CT、双乳钼靶、骨密度和C14呼气试验(HP)。
[bookmark: OLE_LINK16][bookmark: OLE_LINK17]（7）体检报告：关注丽水市人民医院微信公众号“报告查询”；“健康体检报告”送到学校后，教职工到工会或二级工会领取。
[bookmark: OLE_LINK13]2.丽水市妇幼保健院妇女病普查注意事项：
(1）体检地址：丽水市妇幼保健院（寿尔福路7号）。
(2）体检专场时间：5月7日—5月8日。
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK14](3）凭身份证到门诊1号楼4楼体检中心导医台登记取号。
(4）体检前三天禁止性生活、阴道冲洗、上药，避开月经期。
[bookmark: OLE_LINK15](5）联系电话：3037051。
(6）体检报告：“健康体检报告”送学校后，教职工到工会或二级工会领取”。
五、其它有关事项
请各分工会、直属工会小组做好本单位教职工报名有关工作，填好相关报名表(见附件），于4月23日前发校工会蓝慧珍钉钉。祝您健康!
联系人：蓝慧珍（2271034）15306565809 

附件  1.普通教师体检套餐
2.高层次教师体检套餐
3.丽水市人民医院妇女病普查套餐
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6.丽水市人民医院普通教师体检报名表
7.丽水市妇幼保健院妇女病普查报名表 
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